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E-Mail: Psychologische_Beratung_Boehme@gmx.de

XING-Profil: https://www.xing.com/profile/Aribert_Boehme

Freiberufliche     Tätigkeiten

Seit 1988
 Coach für Lernpsychologie & Lerntechniken (Fachbereiche im Rahmen von Fernstudienlehrgängen: 

Psychologischer Berater & Heilpraktiker für Psychotherapie)
 Autor (Fachbereich EDV) für die Academy of Sports GmbH http://www.academyofsports.net/
 Psychologischer Supervisor für das WVU-Projekt (Wissenschaft von unten)
 Autor & Dozent der Lehrvideoreihe „Lernpsychologie & Motivationscoaching“
 Dozent für Lernpsychologie & Motivationscoaching
 Psychologische Beratung (Schule, Familie, Lebensberatung, Motivationscoaching)
 AG-Leiter an öffentlichen Grundschulen (Mathematik, Deutsch, EDV, Schach)
 Schachlehrer an der Anne-Frank-Schule, Ratingen
 Leiter einer Hausaufgabenbetreuung
 Privatlehrer (Mathematik, Deutsch, Englisch usw.)
 EDV-Dozent für diverse Institute (u. a.: IHK, DAA, mbp software systems, INTEGRATA AG, INFER GmbH, 

OLIVETTI, Wirtschaftsschule WELLING, affect GmbH, Ärztekammer Nordrhein, Jagenberg, IPW, 
Fortbildungsakademie der deutschen Wirtschaft, DATA CONTACT, VHS in Ratingen und Mettmann usw.) 
Themen: EDV-Theorie, Windows, Word, Excel, Bewerbungstraining

 Autor für die Firma KUONEN CONSULTING (Lerntechniken, Lernpsychologie, Gedächtnistraining); 
aktuelles Hörbuch: http://www.openpr.de/news/304985/Die-10-besten-Motivationsmethoden.html

 Seniorenhilfe (Gespräche, Gedächtnistraining, Spielpartner, EDV-Hilfe usw.)

Tätigkeiten im Angestelltenverhältnis

1984 – 1988

 DV-Kfm. bei der Kassenärztlichen Vereinigung Nordrhein in Düsseldorf
(Fachbereich: Programmierung von Abrechnungssoftware für Ärzte)

Weitere Aktivitäten

1981 – 1989

 Chefredakteur der Düsseldorfer Schachmitteilungen
 Geschäftsführer der Firma ARSICO DATA OHG
 Taxifahrer (während der Ausbildungs- und Studienzeit)
 Radarflugmelder bei der Bundeswehr in Erndtebrück und Visselhoevede
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Ausbildung

1984 – 1987

 Ausbildung zum DV-Kfm. bei der Kassenärztlichen Vereinigung Nordrhein
 Abschlussprüfung bei der IHK zu Düsseldorf

Studium / Weiterbildung

1982 – 1984 /  2005 – 2006

 Informatikstudium an der Universität in Dortmund 
 Fernlehrgang zum Psychologischen Berater (SGD-Diplom), Endnote „sehr gut“

Schulbildung

1967 – 1981

 Abitur (LK: Englisch, Deutsch, GK: Physik, Sozialwissenschaften)
 Städt. Leibniz-Gymnasium in Düsseldorf
 Kartause-Hain-Grundschule in Düsseldorf

Besondere Kenntnisse und Fähigkeiten

Sprachkenntnisse : Englisch (LK im Abitur, Endnote 2.0)
Französisch (GK, Endnote 2.0)

Führerscheine : Klasse 3 (seit 1979 unfallfrei)
Fahrgastbeförderungsschein

Weiterbildungskurse : Physik, Chemie, Elektrotechnik, Englisch,
Cobol, Lerntechniken, Astronomie,
Persönlichkeitstraining

Publikationen

1988 bis dato

 Implementierung von Lehrmaterialien für den Fernlehrgang „EDV-Grundlagen“ (Academy of Sports GmbH)
 40 Sachbücher für diverse Verlage (DATA BECKER, SYBEX, know-it!, BoD, BERTELSMANN) inkl. 

Auslandslizenzen für Frankreich, Polen, Russland (EDV, Bildung, Pädagogik, Gesellschaft, Lebensweisheiten)
 3 Titel unter Pseudonym (Romane)
 Diverse Publikationen (FAZ, Welt am Sonntag, Rheinische Post, Rheinbote, Düsseldorfer Anzeiger, 

Lokalzeitungen)

Auszeichnungen

2001 – 2002

Mitglied im Who-is-Who – Deutschland & Europa

Persönliche Interessen

Neuroinformatik, Astrophysik, Schach, Schachcomputer, Rhetorik, Lerntechniken, Psychologie, Lesen, Statistik, 
Hirnforschung, Astronomie, Wahrscheinlichkeitsrechnung, Klavier spielen (acht Jahre Privatunterricht), Bücher 
schreiben, Pädagogik, Psychotherapie, Philosophie.
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