Themengruppe  Thema (Bestelluummer)  Schliisselbegriff ~ Laufzeit  Gesamt (Gruppe)

Hinte‘rgrund-
wissen
Praxistipps Herstellen von Wissens- Wissens-Netze 8 Min. 20 Sek.
Netzen (02)
Mind-Maps sinnvoll einsetzen Mind-Maps 7 Min. 26 Sek.
(03)
Assoziationslisten Assoziationslisten 4 Min. 12 Sek. 34 Minuten
verwenden (10)
Kluges Brainstorming (12) Brainstorming 7 Min. 47 Sek.
Konstruktive Problem-l6se- Problem-l6se- 6 Min. 29 Sek.
Strategie im Telegrammstil Strategie
(42)
Selbstein-
schiitzung

Konzentration &

Motivation
Sprache Nutzen der Walt-Disney- Walt-Disney- 8 Min. 26 Sek.
Strategie (05) Strategie
Imagindre Gesprache zur Imaginére 7 Min. 15 Sek.
Blickwinkelerweiterung (07) Gesprache
Durch Schreiben zur Schreiben 5 Min. 39 Sek. 35 Minuten
Kreativitat finden (11)
Schneller Themeneinstieg Zitate 6 Min. 27 Sek.
durch Zitate (18)




Intelligente Nutzung der

Sprache zur

Kommunikationsoptimierung
(30)

Sprache

7 Min. 54 Sek.

lhrer Lebensenergie (41)

Denken &
Lernen
NLP Kerngedanken der NLP (25) NLP-Grundlagen 9 Min. 58 Sek.
Basiswissen und Basiswissen NLP 9 Min. 18 Sek.
Anwendungen der NLP (26)
Bedeutung einer ,,positiven Ziele definieren 7 Min. 39 Sek.
Zieldefinition* (27)
Kernelemente effektiver Kommunikation 10 Min. 39 Sek. 63 Minuten
Kommunikation (28)
Erfolgreicher kommunizieren | Wahrnehmungs- 6 Min. 57 Sek.
durch Kenntnis der typen
Wahrnehmungstypen (29)
Erfolgreicher agieren durch | Selbstmanagement 10 Min. 33 Sek.
intelligentes
Selbstmanagement (31)
Vom sinnvollen Umgang mit Glaubenssitze 8 Min. 22 Sek.
Glaubenssitzen (32)
Intelligenz & Mustererkennungstraining Mustererkennung 10 Min. 51 Sek.
Liebensenergie zur Forderung kreativer
Intelligenz (20)
Hilfreicher Umgang mit der Misserfolg 9 Min. 43 Sek.
Angst vor Misserfolg (36)
Strategien zur Forderung | Selbstbewusstsein 7 Min. 56 Sek. 45 Minuten
lhres Selbstbewusstseins
(37)
Positive Grundeinstellung als | Grundeinstellung 8 Min. 40 Sek.
Voraussetzung fiir Erfolg (40)
Techniken zur Aktivierung Lebensenergie 9 Min. 9 Sek.

Gesamtlaufzeit (42 Lehrvideos): Ca. 371 Minuten (6 Std. 11 Min.)

Bitte beachten Sie, dass alle CDs bzw. DVDs fiir jede Bestellung eigens
von Hand auf handelsiiblichen Datentrdgern auf der Grundlage der
Originaldatentrdger des Anbieters (Beratungsbiiro Bohme) angefertigt
werden. Um diese Lehrvideos kostengiinstig anbieten zu konnen, wird

bewusst auf zusdtzliche CD/DVD-Cover verzichtet.




Verkaufsoptionen fiir Lehrvideos:

Menge Datentrager Preis (inkl. Versand)
1 (beliebig) 1CD 4,99 €
3 (beliebig) 1CD 8,99 €
Komplette Gruppe 1 DVD 10,99 €
42 Lehrvideos 2 DVD 39,99 €
Bestellungen

Bestellungen werden grundsitzlich und ausnahmslos nur iiber das
Bestellformular folgender Internetseite angenommen:

www.aufbauvideos.de

01. Dort klicken Sie bitte auf ANFRAGE.

02. Lesen Sie bitte unsere AGB vollstandig und sorgsam durch. Diese sind
wesentlicher Bestandteil Threr dann verbindlichen Bestellung.

03. Fiillen Sie bitte das Bestellformular vollstindig aus, und klicken Sie
abschlieend auf die Schaltflache ,,Anfrage absenden®.

04. Sie erhalten schnellstmdglich eine schriftliche Riickmeldung per E-
Mail, in der Thnen Ihre Bestellung bestétigt wird. Zudem erhalten Sie eine
Bankverbindung, die Sie bitte fiir Ihre Uberweisung verwenden.

05. Sobald der Zahlungseingang ordnungsgemal registriert wird, wird Ihre
Bestellung schnellstmdglich an Sie auf dem Postweg abgeschickt.
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